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SPD-Bundestagsabgeordnete Heinrich besucht Palliative Care-Team Niirnber-

ger Land

Die meisten Menschen (gemall Umfragen etwa drei Viertel) wiinschen sich, zu Hause zu
sterben. Die Realitat sieht meist anders aus — viele versterben im Krankenhaus. Das Pallia-
tive Care-Team Niirnberger Land sorgt mit einer ambulanten Palliativversorgung (SAPV)
dafiir, dass Patienten in vertrauter Umgebung und im Kreise ihrer Angehérigen ihren letz-

ten Weg antreten konnen.

»Eine flachendeckende Palliativversorgung im landlichen Raum anzubieten, das ist nicht nur
wichtig, das ist auch etwas Besonderes”, betont die Bundestagsabgeordnete Gabriela Hein-
rich (SPD) bei ihrem Besuch des Palliative Care-Teams im Krankenhaus Hersbruck. Seit Juni

2012 gibt es dieses hoch spezialisierte Angebot im Landkreis Niirnberger Land, das von Dia-

konie und Caritas gemeinsam betrieben und von der Bevolkerung gut angenommen wird.

»Allein im letzten Jahr konnten wir 178 Patienten begleiten”, sagt Michael Grof, Geschafts-
fuhrer der Caritas. Das Palliative Care-Team folgt einem ganzheitlichen Ansatz und ist ein Zu-
satzangebot zur hausarztlichen Leistung: ,Wir helfen und informieren die Betroffenen und
ihre Angehorigen liber das, was sie brauchen®, erklart Erika Thamm, die Koordinatorin des

Palliativ-Care-Teams. ,,Wir kiimmern uns nicht nur um die medikamentose Behandlung, wir
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organisieren auch die sogenannte Hardware, also Pflegebett und alles, was dazu gehort,
wenn es notig ist. Natlrlich leisten wir auch seelsorgerische Arbeit. Unser Ziel ist es, die Le-
bensqualitat der Betroffenen und ihrer Familien zu verbessern und deren Selbstbestimmung

zu erhalten bis zum Lebensende”, so Thamm weiter.

Das Palliative Care-Team bietet dariiber hinaus eine 24-stlindige Rufbereitschaft an und halt
standigen Kontakt durch Hausbesuche und Telefonate, auch in Alten- und Pflegeheimen. Na-

here Informationen Uiber das Palliativ-Care-Team gibt es unter info@pct-nuernberger-

land.de oder 09151-839 029-0.
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